
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

21.08.2008 【父啊！我怎能不珍惜你對我的邀請。】   

「看，我已經預備好了我的盛宴。」      瑪 22：4   

 

我的行動： 

每天辛勞工作，星期日是休息日，睡覺是最大的享受，能多睡一點就一點。為了參與彌撒，我會

掙扎赴會，全程睡眼矇矓，魂遊太虛。 

慈愛的天父，我怎能這樣地糟蹋了你為我預備的盛宴！我怎能不珍惜你對我的邀請！ 

今日聖言： 

則 36：23-28 

詠：51 

瑪 22：1-14 

默想： 

耶穌說天國好比一個國王為自己的兒子辦婚宴，邀請所有人來參加。可是被邀請的人，有的不願

意來，有的被世俗所羈絆不要來，有的甚至凌辱代表主人家來邀請他的人，有的願意接受邀請却

不尊重主人家而態度隨便。 

通常我們形容自己最漂亮的衣服為「飲衫」，為了參加盛宴，我們除了打扮漂亮，還會準時到達直

至散會為止，以表示我們對宴會的主人家有多尊重和重視他的邀請。 

我們有多尊重天主為我們而設的盛宴——彌撒？我們如何重視這份邀請？看看我們是否慣性遲到

早退，是否全情投入，便不難知道。 

Brion, Gustave, Wedding Procession, 1873, Musée des Beaux-Arts, Strasbourg 


